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Abstract: This paper provides a presentation of the project Ulleraker -
funktionsnedsattning och kulturarv funded by the National Heritage Board. The
project seeks to investigate the transformation of Ullerdker, a former psychiatric
hospital in the outskirts of Uppsala (Sweden). The project will study how cultural
heritage is transformed, and formed, during urban development and rebuilding
processes, with a particular focus on gender and functionality norms. The project
examines different kinds of material in order to illuminate how cultural heritage is
articulated and materialized in the area. The material is analyzed using a composite
theory of critical heritage studies coupled with crip and gender studies. The purpose
of the project is to contribute to develop methods and theories in how to deal with
the cultural heritage of psychiatric hospitals during times of transformation.
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Hur forhandlas minnet av Ullerakers mental-
sjukhus under den pagdende omvandlingen
av Ullerdker och under stadsutvecklingen av
Uppsala? Hur skapas platsens kulturarv? Hur
skapar de aktorer som &r delaktiga i omvand-
lingen olika versioner av kulturarv? Vilken roll
spelar genus och funktionsnormer i kulturarvs-
processerna? Den foreliggande studien syftar
till att undersoka och problematisera hur per-
soner med normbrytande kroppar, nirmare
bestamt mental ohilsa, representeras vid och
under omdaningen av Ulleraker. Syftet &r att
synliggéra normer och virderingar kopplade
till normbrytande kroppar och genus samt ar-
beta for en mer diversifierad bild av kulturarv.

Projektet Ullerdker - funktionsnedsittning
och kulturarv finansieras av Riksantikvariedm-

betets FoU-medel. I projektet ingar musei- och
kulturarvsvetaren Cecilia Rodéhn och konst-
vetaren Hedvig Mérdh. Projektet ér ett samar-
bete mellan Centrum fér genusvetenskap och
Konstvetenskapliga institutionen vid Uppsala
universitet. Ett samarbete med externa aktorer
sdsom Uppsala kommun, Medicinhistoriska
museet i Uppsala, Lansstyrelsen i Uppsala lan
och andra aktorer haller i skrivande stund pa
att etableras och ingar i projektets arbetsbe-
skrivning.

I foljande text ges en inblick i det nyligen
péaborjade projektet genom en kort bakgrund,
en positionering i tidigare forskning samt en
insyn i hur projektet ska genomforas. Texten
avslutas med vilka resultat som projektet har
som malséttning att uppna.
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BAKGRUND

Omrédet Ulleraker i Uppsala star infor en stor
forandring. Hér planeras 7 000 nya bostidder
vilka berdknas vara klara ar 2030. Omvand-
lingen kommer drastiskt att férdandra omradets
karaktdr och mojligheterna att forsta platsens
historia. Ulleraker har en speciell historia - re-
dan 1811 flyttade Uppsala hospitals- och lasa-
rettsinrattning till ett hus som tidigare varit ett
kronobrénneri. Huset ligger fortfarande kvar
vid Fyrisan vid det som dé var Uppsalas sodra
utkanter. Det kom dock att dréja till mitten av
1800-talet innan det blev ett psykiatriskt sjuk-
hus och Sveriges forsta psykiatriska universi-
tetsklinik. Sjukhusomradet var forst timligen li-
tet men véxte snart bade till ytan och till patient-
antal. Till slut kom det att omfatta ett cirka tre
kilometer langt omrade och 1931, ndr sjukhu-
set blev ett statligt sinnessjukhus, hade det 6ver
1 200 vardplatser. Sjukhuset fungerade som ett
eget sjalvforsorjande och inhdgnat samhélle dér
patienter, skotare och lakare bodde och verkade.
Har fanns frukttradgardar, vaxthus, tvitteri och
verkstdder dér patienter och skotare arbetade
(Osterberg & Ekblom 1999).

Introduceringen av psykofarmaka ledde till
att sjukvarden borjade férdndras och i samband
med psykiatrireformen under sent 1980- och
1990-tal lades stora delar av varden ned (Ost-
erberg & Ekblom 1999). Avvecklingen av Ul-
leraker och ménga andra mentalsjukhus sisom
Umedalen, Beckomberga och Langbro har ska-
pat andra anvidndningsomréden och flera har
forvandlats till bostadsomréden. En liknande
process kan skonjas vid Ulleraker dér en initial
smaskalig fortitning av bostadshus skedde pa
1990-talet da olika sjukhusinréttningar gjordes
om till bostéder, skolor och kontor. Omvand-
lingen som Ullerdker star infor idag &r dock
storskalig. Uppsala stad vill vixa och bli en stor-
stad, parallellt med att allt fler manniskor flyttar

dit, vilket gor att det finns ett behov av att losa
bostadsbristen. Ulleraker — med sin narhet till
stadskédrnan &r fortfarande relativt oexploaterat
med manga "tomma” ytor — ses som en idealisk
plats att bebygga.

Nir platsen byggs om, vad hinder med min-
net av den tidigare institutionen och minnet av
de ménniskor som har vistats dir? Vilken his-
toria och vilket kulturarv ar det som lyfts fram
i och med omvandlingen? Vilka personer blir
synliga och vilka gloms bort? Ulleraker star in-
for ett vagskal, gamla vardbyggnader rivs och
Oppna ytor skall bebyggas. Detta fordndrar
omrédets karaktir och spéren av patienternas
liv pa Ulleréker riskerar att forsvinna.

TIDIGARE FORSKNING

Det saknas svensk forskning om kulturarvs-
processer kopplade till omvandlingar av men-
talvardsanstalter, ddremot existerar det en hel
del forskning om mentalvardsanstalternas och
mentalvirdens historia (se t.ex. Osterberg &
Ekblom 1999, Eivergird 2003, Johannisson
2013a, b, ¢). Den internationella forsknings-
fronten liknar den svenska men hér har om-
vandlingar av mentalvardsanstalter utforskats
nagot mer. Graham Moon, Robin Kearns och
Alun Joseph (2015) foreslar att forskningen
kan grupperas i tva kategorier: (1) ateranvind-
ning i enlighet med jurisdiktion och vid en viss
tid (Dolan 1987, Lowin et al. 1998, Chaplin &
Peters 2003) och (2) hur ateranvindningen har
tett sig sedd genom olika fallstudier (Franklin
2002, Macchi 2003, Bowden 2012).

Inom dessa tva kategorier kan fyra teman ur-
skiljas. Det forsta temat handlar om hur men-
talvardasanstalterna fortsitter att existera som
vardinrittningar (Dolan 1987, Prins 2011),
det andra temat diskuterar pé vilket sitt men-
talvardsanstalter har Overgivits, vandaliserats
och hur éterstdende strukturer bevaras eller
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destrueras (Prins 2011, Moon et al. 2015). Ett
tredje tema behandlar omvandlingen av men-
talvardsanstalterna dir de gar fran att vara en
typ av institution till en annan. Forskning visar
att ett vanligt scenario 4r att de omvandlas till
fangelser eller campusmiljéer for gymnasiesko-
lor eller universitet (Dolan 1987, Lowin et al.
1998, Chaplin & Peters 2003, Prins 2011, Moon
et al. 2015). Det fjarde temat behandlar en om-
vandling till bostadsomréde, speciellt diskuterar
forskare hur mentalvardsanstalter ombildats till
lyxomréden och “gated communities” (Chaplin
& Peters 2003, Prins 2011, Moon et al. 2015).
Moon, Kearns och Joseph (2015) diskuterar
mentalvardsanstaltens kulturarv och vilket min-
ne som aktiveras i olika processer. De avhandlar
ocksa hur mentalvardsanstaltens historia aktivt
gloms bort, vilket de menar ar en konsekvens av
att platsen associeras med negativa kénslor.
Som Moon, Kearns, Joseph (2015) antyder
ar mentalvardens historia inte latt att férhalla
sig till, vilket gor att platser som Ulleraker blir
ett “svért kulturarv”. Morkt, svért eller disso-
nant kulturarv - ett kulturarv som framkallar
kanslor av obehag, skuld eller sorg eller nagot
som befolkningen helst vill glomma - har pa
senare tid blivit ett uppmirksammat dmne
inom musei- och kulturarvsstudier (se t.ex.
Ashworth 2002, Bonnell & Simon 2007). Svért
kulturarv kan vara t.ex. krigsskddeplatser el-
ler koncentrationsldger, det som blottar min-
niskans morka sida, ondska i sambhillet eller
fortryck av en grupp ménniskor (Tunbridge
& Ashworth 1996, Crouch 2015). Det finns
manga morka sidor och exempel pd manskligt
lidande vid Ullerékers mentalsjukhus och det
finns en lang historia av fortryck av manniskor
som har fallit utanfér samhéllsnormen. En vik-
tig fraga att stélla sig 4r hur manniskans morka
sida eller fortryck av olika grupper materialise-
ras vid ombyggnadsprocesser av mentalvérds-
anstalter och om kommun och byggherrar vill

Fig. 1. Tavla gjord av Augusta Stromberg, patient
vid Upsala hospital och asyl frin forra sekelskiftet
till hennes dod 1954. Foto: Stewen Quigely, Uppsala
universitet.

(eller inte vill) att detta arv ska synas i stads-
landskapet. Laser man Moon, Kearns och Jo-
sephs (2015) studie ser man att stadsutveckling
och andra omvandlingar gor att sparen efter
mentalvardsanstalten ofta forvinner i landska-
pet. De menar att populdrkultur kommer dar-
for att i allt storre grad spela en avgérande roll
for hur mentalvardsanstalter blir ihagkomna.
Att populdrkultur kan komma att spela en
stor roll for att representera minnet av men-
talvardsanstalter dr problematiskt. Filmer som
One Flew over the Cuckoos Nest (1975) och
Sucker Punch (2011) presenterar scener dir
tvang och overgrepp sker och filmerna skildrar
kaotiska och obehagliga sjukhus. Lakare, sko-
tare och sjukskoterskor framstills som sadistis-
ka personer som forsoker kontrollera, manipu-
lera och tvinga de intagna. Patienter, som inte
ar huvudpersonen, framstills vanligen som
sorgliga, vansinniga, valdsamma eller farliga.
Forskning har visat att &ven om museer inte
framstiller ldkare, skétare och sjukskoterskor
som sadistiska sa dr det vanligt att patienter
framstills som just valdsamma, okontrollerba-
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ra och farliga. Detta ar kanske inte helt ovintat
da forskning har visat att museer, till skillnad
fran filmer, berittar vardhistorien ur likarnas,
sjukskoterskornas eller skétarnas perspektiv,
vilket gor att patientperspektivet blir osynligt
(jmf. Obermark & Walter 2014, Birdsall, Parry
& Tkaczyk 2015). En annan konsekvens av att
populdrkultur far trada in for att berétta pa-
tienters historier som Moon, Kearns & Joseph
(2015) beskriver, kan gora att det vardagliga
livet och patienter med icke uppseendevickan-
de mental ohélsa gloms bort. En malsittning,
men ocksd en utmaning, med projektet ar att
identifiera pa vilket sitt som patienter repre-
senteras vid omvandlingen av Ullerédker och
vilken roll genus spelar i processen.

ATT UNDERSOKA
KULTURARVSPROCESSER

For att genomfora projektet tar vi utgangs-
punkt i kritiska kulturarvsstudier som stu-
derar de sitt pa vilket kulturarv skapas, om-
skapas och uppritthélls (jmf. Smith 2006,
Harrison 2013, Waterton & Watson 2013).
Utgangspunkten for kritiska kulturavsstudier
ar att kulturarv konstant skapas genom olika
praktiker och processer. Kulturarv dr alltsd
inte nagonting som &r, det 4r ingen speciell sak
(t.ex. en mentalvardsanstalt), utan det ar nagot
som gors (Smith 2006, Harrison 2013). Det
ar alltsa olika slags goranden av mentalvards-
anstaltens kulturarv som projektet studerar.
Projektet tar darfor hjalp av den form av kritisk
diskursanalys som har utvecklats inom kritiska
kulturarvsstudier (Smith 2006) och som sedan
har vidareutvecklats (jmf. Harrison 2013, Wa-
terton & Watson 2013). Till kritiska kultur-
arvsstudier kopplas ett crip-perspektiv som
problematiserar hur idén om den normalfung-
erande kroppen star som norm i samhillet och
hur andra kroppar framstills som den Andra i

relation till detta (jmf. McRuer 2013). For att
ytterligare fordjupa forstaelsen av detta anliggs
ocksa ett genusperspektiv som bidrar till att
problematisera pa vilket sitt som feminiteter
och maskuliniteter spelar roll i kulturarvspro-
cesser och i framstillningen av personer med
mental ohilsa samt vilka ojamlikhetsregimer
som kan spéras i detta.

For att undersoka de kulturarvsprocesser som
tar sig uttryck i omvandlingen av Ullerdkers
mentalsjukhus och hur personer med normbry-
tande kroppar representeras kommer nedslag i
ett brett material att goras. Projektet undersoker
dokument och planer med relevans for om-
vandlingsprocessen men ocksé tidningsartiklar,
skyltar, offentlig konst, museiutstéllningar, plat-
ser samt gatunamn. Materialet synliggor olika
praktiker genom vilka mentalvardsanstaltens
kulturarv gors och vilka konsekvenser detta far.
Utifran materialet har vi identifierat fyra teman:

Omvandling - undersker hur minnet samt
vilka minnen av mentalsjukhuset som inklu-
deras nar Ulleraker omvandlas. Utifrdn under-
sokningen dmnar vi utveckla bade praktiska
och teoretiska modeller for att forstd kultur-
arv som genomgar fordndringsprocesser. En
utmaning som projektet star infor ar att stu-
dera fordndringsprocessen nir den pagar till
skillnad frdn musei- och kulturarvsforskning
som girna studerar kulturarvsprocesser nir de
ar avslutade (jmf. Rodéhn 2015). Utmaningen
kan dock ge mojligheter till metodutveckling
och att diskutera forskarens roll i kulturarvs-
processerna (jmf. Rodéhn 2015, Mardh 2017).

Uttalanden — undersoker de sitt pa vilket
kulturarv kopplat till mentalsjukhuset ar-
tikuleras i olika dokument, tidningsartiklar,
offentlig konst och skyltar men ocksd genom
namngivning av platser och védgar. Hur for-
handlas kulturarv i detta material och vad ger
det uttryck for (jmf. Smith 2006, Waterton &
Watson 2013)? Genom att studera artikulatio-
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ner undersoks bade hur mentalsjukhuset ma-
terialiseras genom olika diskurser och vad som
asyftas i begreppet mentalsjukhusets kulturarv.

Bevarande - undersoker hur olika intres-
senter och aktorer véljer att bevara minnet
av mentalsjukhuset genom praktiker sasom
ombyggnad, utstillning, offentlig konst, tid-
ningsartiklar och skyltar (jmf. Smith 2006).
Vilka konsekvenser far dessa praktiker och vad
ar det som bevaras av sjukhuset? Genom att
studera hur olika praktiker skapar olika slags
kulturarv dr det mojligt att fortydliga att kul-
turarv inte enbart gors av kulturarvspersonal
utan ocksd av byggherrar och kommunens
stadsbyggnadskontor. Detta gor det mojligt att
diskutera ansvaret for kulturarvets bevarande.

Mingfald - lagger specifikt fokus pa genus
och funktionsnormer och undersoker vilken
roll dessa spelar i forhandlingar, diskurser och
materialiserandet av mentalsjukhusets kultur-
arv under omvandlingsprocessen. Temat tar
ett samlat grepp pa praktiker, diskurser och
materialiseringar och soker att teoretisera hur
genus och funktionsnormer spelar roll i olika
kulturarvsprocesser. En central fraga dr vem
som gors synlig och osynlig i kulturarvet. En
viktig utgangspunkt dr darfor att stélla fragan
om vilka kroppar som ses som en obligatorisk
norm fér hur kulturarv gors och hur perso-
ner med normbrytande kroppar kategoriseras
samt om det finns en skillnad mellan dessa
normbrytande kroppar (jmf. McRuer 2013).
Hir undersoks hur normer paverkar omvand-
ling, uttalanden och bevarande av kulturarvet
samt hur det materialiseras i t.ex. utstéllningar.

TANKTA RESULTAT

Malsittningen 4r att projektet ska resultera dels i
en handbok med verktyg och metoder for att ar-
beta med inkludering av problematiskt kultur-
arv i stadsomvandlingsprocesser. Projektet vill

genom detta verka for en okad inkludering av
kulturarv kopplat till personer med normbry-
tande kroppar och med fokus pa mental ohalsa.
Inom ramen fér projektet kommer vi ocksd att
arbeta med workshops for aktorer inom kul-
turarvssektorn och med personal kopplade till
ombyggnadsprocessen. Projektet arbetar ocksa
for att gora olika aktorer och allménheten upp-
marksamma pa forskningen och administrerar
darfor en facebooksida dar uppdateringar om
vad som genomférs inom projektet férmedlas
till allmadnheten.! Parallellt med detta visar si-
dan ocksa arkivbilder som ett sitt att gora all-
ménheten uppmairksam pa omradets historia
och de ménniskor som levt dér. Ett speciellt
fokus har lagts p4 att lyfta fram olika patienters
prestationer inom olika omraden sdsom konst,
litteratur och skadespeleri. Projektet har ocksé
en blogg dir lite ldngre texter ska kunna publ-
iceras.? Slutligen syftar projektet ocksd till att
publicera forskningsartiklar med fokus pa kul-
turarv, genus och funktionsnormer.

NOTER

1. www.facebook.com/ulfuku
2. https://ullerakerkulturarv.wordpress.com

LITTERATUR

Ashworth, Gregory J. 2002. "Holocaust tourism. The
experience of Krakow-Kazimierz” International
Research in Geographical and Environmental
Education 11:4, 363-367.

Birdsall, Carolyn, Manon Parry & Viktoria Tkaczyk
2015. "Listening to the Mind.” The Public
Historian 37:4, 47-72.

Bonnell, Jennifer & Roger Simon 2007. ”Difficult’
exhibitions and intimate encounters” Museum
and Society 5:2, 65-85.

Bowden, Kirstie 2012. "Glimpses through the gates.
Gentrification and the continuing histories of the



ULLERAKER — KULTURARYV, GENUS OCH FUNKTIONSNORMER

Devon County Pauper Lunatic Asylum.” Housing,
Theory and Society 29:1, 114-139.

Chaplin, Robert & Steve Peters 2003. “Executives have
taken over the asylum. The fate of 71 psychiatric
hospitals.” The Psychiatrist 27:6, 227-229.

Crouch, David 2015. "Affect, heritage, feeling” I Emma
Waterton & Steven Watson (red.). The Palgrave
Handbook of Contemporary Heritage Research.
Hampshire: Palgrave Macmillan, 177-190.

Dolan, Lawrence W. 1987. "Reuse of state hospital
property, 1970-1985 Psychiatric Services 38:4,
408-410.

Eivergard, Mikael 2003. Frihetens milda disciplin.
Normalisering och social styrning i svensk sinnes-
sjukvard 1850-1970. Umea: Umea universitet.

Franklin, Bridget 2002. "Hospital-heritage-home. Recon-
structing the nineteenth century lunatic asylum.
Housing, Theory and Society 19:3-4, 170-184.

Harrison, Rodney 2013. Heritage. Critical Approaches.
London & New York: Routledge.

Johannisson, Karin 2013a [1994]. Den moérka
kontinenten. Kvinnan, medicinen och fin-de-siécle.
Stockholm: Norstedts.

Johannisson, Karin 2013b [1997]. Kroppens tunna
skal. Sex essier om kropp, historia och kultur.
Stockholm: Norstedts.

Johannisson, Karin 2013c [1990]. Medicinens dga.
Sjukdom, medicin och samhidlle. Historiska
erfarenheter. Stockholm: Norstedsts.

Lowin, Ana, Martin R.J. Knapp & Jennifer Beecham
1998. ”Uses of old long-stay hospital buildings”
Psychiatric Bulletin 22:3, 129-130.

Macchi, Silvia 2003. ”The ‘citadel of exclusion’
Regeneration processes in the area of Santa Maria
della Pieta in Rome”” I Francesco Lo Piccollo &
Huw Thomas (red.). Knights and Castles. Minorities
and Urban Regeneration. London: Ashgate, 33-40

McRuer, Robert 2013. "Compulsory able-bodiedness
and queer/disabled existence” I Lennard J. Davis
(red.). The Disability Studies Reader. 4. uppl. New
York, NY: Routledge, 301-309.

Moon, Graham, Robin A. Kearns & Alun E. Joseph

2015. The Afterlives of the Psychiatric Asylum. The 147
Recycling of Concepts, Sites and Memories. Surrey:
Ashgate.

Mardh, Hedvig 2017. A Century of Swedish Gustavian
Style. Art History, Cultural Heritage and
Neoclassical Revivals from the 1890s to the 1990s.
Uppsala: Uppsala universitet.

Obermark, Lauren & Madaline Walter 2014. "Mad
women on display.” Reflections 14:1, 58-80.

Prins, Seth J. 2011. ”Does transinstitutionalization
explain the overrepresentation of people with
serious mental illnesses in the criminal justice
system?” Community Mental Health Journal 47:6,
716-722.

Rodéhn, Cecilia 2015. "Democratization. The
performance of academic discourse on
democratizing museums.” I Kathryn Lafrenz
Samuels & Trinidad Rico (red.). Heritage Keywords.
Rhetoric and Redescription in Cultural Heritage.
Boulder: University Press Colorado, 95-110.

Smith, Laurajane 2006. Uses of Heritage. London &
New York: Routledge.

Tunbridge, John E. & Gregory J. Ashworth 1996.
Dissonant Heritage. The Management of the Past as
a Resource in Conflict. Virginia: John Wiley & Sons.

Waterton, Emma & Steve Watson 2013. ”Framing
theory. Towards a critical imagination in heritage
studies”. International Journal of Heritage Studies,
19:6, 546-561.

Osterberg, Eric & Bengt Ekblom (red.) 1999. Historia
om och kring Ullerdkers sjukhus. En bildkavalkad.
Uppsala: Psykiatridivisionen, Akademiska
sjukhuset.

Cecilia Rodéhn, fil.dr, projektledare
cecilia.rodehn@gender.uu.se

Centrum for genusvetenskap
Uppsala universitet

Box 527

SE-751 20 Uppsala, Sverige



